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(. VIVIPHBIN

24 r.



1 AeHb

MuiweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa Ne
MNpuem nuwn, HaumeHoBaHue Gnroaa Macca Yrneeop oonan peuen- CBophuk
nopumnm | Benku, r | Xupsbl, r b, T '-le"l':(gﬁ"'bs C, mr B1, mr B2, mr A,vmr | O, mkr | Ca,mr | P,mr |Mg,mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, mr TYpbI peuenTtyp
3aBTpak
MAKAPOHHbIE N3OENTNA OTBAPHBLIE C MACJTIOM 200 7.2 8.5 46.1 290.3 0.00 0.08 0.04 0.04 0.14| 40.49| 56.53| 14.03 1.33| 85.76 1.01 0.02 0.02 203 2011
AVLIO BAPEHOE 40 4.9 4.5 0.3 61.0 0.00 0.02 0.15 0.10 0.88| 19.81| 69.16 4.32 0.90| 56.03 8.00 0.01 0.02 213 2008
MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBNPOBAHHAA 60 11 5.3 4.6 71.4 4.20 0.01 0.03 0.11 0.00| 24.60| 22.20 9.00 0.42] 189.00 0.00 0.00 0.00 2008
XNEB MWEHWYHbLIN 30 2.2 0.2 14.6 68.9 0.00 0.04 0.02 0.00 0.00 6.21| 22.68 8.91 0.54| 38.70 0.00 0.00 0.00 114 2013
KO®EMHbIN HAMUTOK C MONNOKOM 180 3.0 2.2 24.0 128.0 0.47 0.04 0.11 0.01 0.00 | 100.26( 79.10| 17.13 0.36| 152.65 8.10 0.00 0.00 379 2011
OPYKThI 100 0.4 0.4 9.5 45.6 4.00 0.02 0.02 0.01 0.00| 14.40 9.90 7.20 1.98| 278.00 2.00 0.00 0.01
WTtoro 3a npuem nuwm: 610 18.9 211 99.1 665.2 8.67 0.21 0.37 0.27 1.02| 205.77 | 259.57 | 60.59 5.53| 800.14| 19.11 0.03 0.05
Ob6ep
CYN KAPTO®ENbHLIA C KPYNOW 200 2.3 4.7 21.1 136.4 4.75 0.06 0.05 0.17 0.04| 2455 59.25| 23.66 0.81] 350.18 3.53 0.00 0.03 98 2008
KALLA TPEYHEBAA PACCBIMNYATAA 180 10.2 6.7 45.9 283.7 0.00 0.27 0.15 0.02 0.08 | 26.96 | 224.05 | 150.64 5.28| 315.96 2.73 0.00 0.02 323 2008
NTUUA, TYWEHHAA B CMETAHHOM COYCE 90 12.6 17.3 2.9 217.8 0.49 0.06 0.09 0.07 0.00| 23.50(110.81| 12.92 1.06] 131.03 4.05 0.01 0.08 312 2008
XNEB MWEHWNYHBLIN 45 3.7 0.4 42.9 190.0 0.00 0.08 0.03 0.00 0.00| 11.34| 54.68| 21.87 1.62 83.25 2.52 0.00 0.01 114 2013
XNEB PXXAHOWN 30 2.0 0.4 11.6 58.5 0.00 0.04 0.02 0.00 0.00| 12.69| 42.39| 13.23 1.05] 70.50 0.00 0.00 0.00 115 2013
KOMIMOT N3 CMECU CYXOPPYKTOB 200 0.0 0.0 23.2 92.9 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 8.53 0.00 1.80 0.00 1.32 0.00 0.00 0.00 349 2011
OPYKThI 100 0.4 0.4 9.5 45.6 4.00 0.02 0.02 0.01 0.00( 14.40 9.90 7.20 1.98| 278.00 2.00 0.00 0.01
WToro 3a npuem nuwm: 845 311 29.9 157.1 1024.9 9.24 0.53 0.36 0.27 0.12]121.97 | 501.08 | 231.32| 11.80 1 230'3 14.83 0.01 0.15
Bcero 3a geHb: 50.0 51.0 256.2 1690.0 17.91 0.74 0.73 0.54 1.14| 327.74 | 760.65 | 291.91| 17.33 2 030'2 33.94 0.04 0.20




2 neHb

MuweBble BelecTBa BHepreTu- ButaMuHbI MwuHepanbHbie BewecTea Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHWe G6nioaa Macca YrneBon | yormoon peuen- CBophuk
NOpUUM | Benku, r | Xupsbl, r bi T '-le"l':(gﬁ"'bs C,mr B1,mr | B2, mr A,mr | O,mkr|Ca,mr| P,mr [Mg,mr|Fe,mr| K,mr | I, Mmkr | Se,mr | F, mr TYypbI peuenTyp
3aBTpak
KALLA PUCOBAA XUOKAA HA MOJIOKE 200 4.9 5.9 33.2 206.4 0.52 0.05 0.12 0.04 0.06 110.64| 114.33| 26.26 0.38| 178.01 9.43 0.00 0.02 189 2008
BYTEPBPO[ C CbIPOM 25/5/20 6.8 10.3 24.6 219.1 0.14 0.07 0.09 0.10 0.08 183.60| 134.70 | 20.50 1.21| 64.60 1.40 0.00 0.01 3
XNEB NWEHWNYHbLIN 30 2.2 0.2 14.6 68.9 0.00 0.04 0.02 0.00 0.00 6.21| 22.68 8.91 0.54| 38.70 0.00 0.00 0.00 114 2013
KOMMOT U3 CMECKN CYXODPYKTOB 200 0.0 0.0 23.2 92.9 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 8.53 0.00 1.80 0.00 1.32 0.00 0.00 0.00 349 2011
OPYKThI 100 1.5 0.5 20.4 93.1 4.00 0.03 0.04 0.02 0.00 7.20| 25.20| 37.80 0.54 | 348.00 0.00 0.00 0.00
Wtoro 3a npuem nuwm: 580 15.4 16.9 116.0 680.4 4.66 0.19 0.27 0.16 0.14] 316.18 | 296.91 | 95.27 2.67| 630.63| 10.83 0.00 0.03
O6Gepn
PACCONbHWK NEHUHIPALOCKNN 200 1.7 35 13.1 90.8 5.17 0.05 0.04 0.18 0.06| 25.85| 46.07| 20.23 0.79| 372.32 3.46 0.00 0.02 96 2011
KAPTO®EJIBHOE MKOPE 180 3.7 7.8 24.7 184.0 11.96 0.15 0.13 0.06 0.12| 49.61| 99.41| 34.07 1.43 ] 879.81 9.82 0.00 0.04 434 2013
PbIBA TYWEHAA C OBOLWAMA 90 17.0 7.9 5.0 160.6 4.22 0.12 0.12 0.46 0.00| 58.05| 248.48| 66.35 1.38 | 620.13 | 156.89 0.02 0.66 227 2011
XNEB NWEHWUYHbLIN 45 3.3 0.3 21.9 103.4 0.00 0.05 0.02 0.00 0.00 9.32| 34.02| 13.37 0.81 58.05 0.00 0.00 0.01 114 2013
XNEB PYXAHOM 24 1.6 0.3 9.3 46.8 0.00 0.03 0.02 0.00 0.00| 10.15| 33.91| 10.58 0.85| 56.40 0.00 0.00 0.00 115 2013
KO®EWMHbIN HAMUTOK C MOJTOKOM 180 3.0 2.2 24.0 128.0 0.47 0.04 0.11 0.01 0.00| 100.26| 79.10| 17.13 0.36| 152.65 8.10 0.00 0.00 379 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 719 30.2 22.0 97.9 7135 21.82 0.44 0.44 0.71 0.18 | 253.24 | 540.99 | 161.73 5.62 2 139'2 178.27 0.02 0.73
Bcero 3a fieHb: 45.6 38.8 2139| 13939| 2648| o063 0.71 087| 032|s569.42|837.90|257.00| 829/ 769'3 189.10| 002| 076




3 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamMuHbI MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpwem nuwn, HaMmeHoBaHue G6nioaa Macca Heckas peuen- CBopruk
’ nopuuu | Benku, r | Xupsl, r y“:Bro'q uUeHHoCTb, [ C,mr | Bi,mr | B2,mr | A,mr | [, mkr|Ca,mr| P,mr |Mg,mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, mr TYpHI peuentyp
) KKan
3aBTpak
KAPTO®EJIbHOE MKOPE 200 4.1 5.8 27.9 180.8 13.56 0.16 0.14 0.04 0.08| 54.52]109.81| 39.36 1.58 ] 995.09| 10.95 0.00 0.05 128 2011
PbIBA TYWEHAA C OBOLWAMA 90 17.0 7.9 5.0 160.7 4.22 0.12 0.12 0.46 0.00| 58.03|248.64| 66.37 1.37 | 620.35| 157.03 0.02 0.66 227 2011
OBOWW HATYPAINbHBLIE 60 0.5 0.1 1.5 8.4 6.00 0.02 0.02 0.01 0.00| 13.80| 25.20 8.40 0.60| 84.60 1.80 0.00 0.01 112 2013
YAV C IMMOHOM 180/15/7 0.3 0.0 15.1 62.8 1.16 0.00 0.01 0.00 0.00| 14.54 8.81 6.34 0.80| 37.20 0.00 0.00 0.00 393 2012
XNEB NWEHWNYHbLIN 30 2.2 0.2 14.6 68.9 0.00 0.04 0.02 0.00 0.00 6.21| 22.68 8.91 0.54| 38.70 0.00 0.00 0.00 114 2013
XINEB PYXAHOM 30 2.0 0.4 11.6 58.5 0.00 0.04 0.02 0.00 0.00| 12.69| 42.39| 13.23 1.05] 70.50 0.00 0.00 0.00 115 2013
Wtoro 3a npuem nuwm: 612 26.0 14.4 75.7 540.0 24.94 0.38 0.33 0.51 0.08 | 159.79 | 457.53 | 142.61 5.94 1 846'3 169.78 0.02 0.72
O6Gepn
MKPA CBEKOJbHAA 60 1.1 4.7 5.9 71.0 3.42 0.03 0.03 0.02 0.00| 19.61| 27.18| 13.33 0.81| 206.28 4.06 0.00 0.01 56 2008
BOPLL C ®ACOJIbIO N KAPTODENEM 200 3.1 4.8 13.1 110.5 5.08 0.07 0.05 0.19 0.00| 46.28| 72.53| 26.45 1.34] 381.32 478 0.00 0.02 84 2011
KALWA MNWEHWYHAA PACCbINMYATAA 180 8.1 5.7 47.5 273.3 0.00 0.17 0.07 0.02 0.09| 38.12|171.26| 40.49 291 167.08 0.00 0.05 0.00 323 2008
MOOXXAPKA 90 10.5 17.7 4.8 221.6 3.59 0.05 0.09 0.04 0.00| 17.58]103.07| 19.18 1.71] 341.29 5.86 0.00 0.03 251 2011
XNEB NWEHWUYHbLIN 45 3.3 0.3 21.9 103.4 0.00 0.05 0.02 0.00 0.00 9.32| 34.02| 13.37 0.81 58.05 0.00 0.00 0.01 114 2013
XNEB PYXAHOM 24 1.6 0.3 9.3 46.8 0.00 0.03 0.02 0.00 0.00| 10.15] 33.91| 10.58 0.85| 56.40 0.00 0.00 0.00 115 2013
KOMMNOT U3 CBEXWX NNogoB 200 0.2 0.2 27.0 111.1 1.60 0.01 0.01 0.00 0.00| 13.16 3.96 4.43 0.79| 112.44 0.80 0.00 0.00 394 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 799 27.9 33.7 129.5 937.7 13.69 0.41 0.29 0.27 0.09 | 154.22 | 445.93 | 127.83 9.22 1 322'2 15.50 0.05 0.07
Bcero 3a aeHb: 53.8 48.0 205.1 1477.7 38.63 0.79 0.62 0.78 0.17 | 314.01| 903.46 | 270.44 | 15.16 E 169'8 185.28 0.07 0.79




4 peHb

MNuiieBble BewwecTBa BHepreTu- ButaMuHbI MwuHepanbHbie BewecTea Ne
Mpvem nuwm, HaumeHoBaHuWe 6noaa Macca YrneBon | yormaon peuen- CBophuk
NOpUUH | Benku, r | Xupsbl, r bi T '-le"l':(gﬁ"'bs C,mr B1,mr | B2, mr A,mr | O,mkr|Ca,mr| P,mr |Mg,mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, mr TYypbI peuenTyp
3aBTpak
KALWA MWEHWYHAA PACCbINYATAA 200 8.8 7.2 51.1 303.9 0.00 0.17 0.00 0.06 0.00| 36.83|197.97| 46.03 3.06 0.00 0.00 0.00 0.00 181 2008
KOTNETbI, BUTOYKN, WWHNLIENA 90 14.4 15.7 13.3 251.2 0.00 0.07 0.09 0.00 0.00| 13.21|141.28| 25.00 2.38| 267.78 4.80 0.00 0.03 272 2008
COYC CMETAHHbI C TOMATOM 30 0.7 1.1 2.8 27.8 0.79 0.00 0.02 0.02 0.00 9.64| 10.49 3.17 0.16 47.83 1.16 0.00 0.00 331 2011
MKPA CBEKOJbHAA 60 1.6 4.5 8.6 81.4 5.12 0.04 0.05 0.05 0.00| 25.70( 35.82| 17.79 1.05] 286.30 4.89 0.00 0.02 56 2008
XNEB NWEHWNYHbLIN 30 2.2 0.2 14.6 68.9 0.00 0.04 0.02 0.00 0.00 6.21| 22.68 8.91 0.54| 38.70 0.00 0.00 0.00 114 2013
XNEB PXXAHOWN 30 2.0 0.4 11.6 58.5 0.00 0.04 0.02 0.00 0.00| 12.69| 42.39| 13.23 1.05] 70.50 0.00 0.00 0.00 115 2013
COK ABNOYHbIN 200 1.0 0.2 20.2 86.0 4.00 0.02 0.02 0.00 0.00| 14.00| 14.00 8.00 2.80| 240.00 2.00 0.00 0.00 442 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 640 30.5 29.2 122.1 877.7 9.91 0.38 0.22 0.13 0.00] 118.28 | 464.63 | 122.13| 11.04] 951.11| 12.85 0.00 0.05
O6en

OBOWW HATYPAINbHBLIE 60 0.7 0.1 2.3 14.4 15.00 0.04 0.02 0.10 0.00 8.40| 15.60| 12.00 0.60| 174.00 1.20 0.00 0.00 112 2013
CYN-NAMNWA OOMALLUHAA 200 2.7 3.7 18.4 117.8 5.09 0.07 0.05 0.18 0.06| 22.65| 51.62| 17.92 0.94| 373.79 4.04 0.00 0.02 106 2008
TEDTENN (2-l7| BAPWAHT) 90 8.2 12.5 9.2 184.7 0.94 0.03 0.05 0.01 0.00| 16.82| 82.12| 13.54 1.16| 186.75 3.93 0.00 0.03 284 2008
KALWA TrPEYHEBAA PACCBIMYATAA 180 4.3 55 45.1 246.6 0.00 0.04 0.00 0.04 0.00| 13.17| 93.37| 31.12 0.72 0.00 0.00 0.00 0.00 323 2008
XNEB NWEHWUYHbLIN 45 3.3 0.3 21.9 103.4 0.00 0.05 0.02 0.00 0.00 9.32| 34.02| 13.37 0.81 58.05 0.00 0.00 0.01 114 2013
XNEB PXXAHOWN 24 1.6 0.3 9.3 46.8 0.00 0.03 0.02 0.00 0.00| 10.15( 33.91| 10.58 0.85| 56.40 0.00 0.00 0.00 115 2013
COK ABNOYHbIN 200 1.0 0.2 19.8 86.0 4.00 0.02 0.00 0.00 0.00| 14.00| 14.00 8.00 2.80 0.00 0.00 0.00 0.00 442 2008
WToro 3a npuem nuwm: 799 21.8 22.6 126.0 799.5 25.03 0.28 0.16 0.33 0.06| 94.51|324.64 | 106.53 7.88| 848.99 9.17 0.00 0.06

Bcero 3a aeHb: 52.3 51.8 248.2 1677.2 34.94 0.66 0.38 0.46 0.06 | 212.79 | 789.27 | 228.66| 18.92 1 800.3 22.02 0.00 0.11




5 peHb

MuweBble BelecTBa 3HepreTn- BUTaMUHBI MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHKe 6ntoaa Macca YrneBon | yormaon peuen- CBophuk
NOpUUH | Benku, r | Xupsbl, r bi T '-le"l':(gﬁ"'bs C,mr B1,mr | B2, mr A,mr | O,mkr|Ca,mr| P,mr |Mg,mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, mr TYypbI peuenTyp
3aBTpak
PATY V13 NTULBI 300 16.0 20.8 16.3 3169| 818| 013] 016] 029] 000] 3435|17463| 3642| 219] 67264| 988 002] 012] 309 2008
OBOLM HATYPATNBHBIE 60 05 01 15 84| 600| 002] 002| o001| o000| 1380| 2520 840| o060| 8460| 1.80| o000| o00Ll| 112 2013
XTEB NWEHVYHBIN 30 22 0.2 146 689| 000| 004| 002| 000| 000| 621| 2268| 891| o054| 3870| 000| 000| 000| 1i4 2013
XIEB PYKAHOW 24 16 0.3 9.3 46.8| 000| 003| 002| 000| 000| 10.15| 3391| 1058| o085| 56.40] 000| 000| o000| 115 2013
KAKAO C MOTTOKOM 200 38 3.0 24.4 1410| 052 003| o012| 002| 000|11143| 9558| 27.49| o087| 20729| 9.00| 000| 000| 382 2011
Wroro 3a npvem nuwy: 614 24.1 24.4 66.1 5820| 1470 025\ 034 032| 000|17594|35200| 9180| 505\ %S| 2068| 002| 013
O6Gen

CYM KAPTO®ENBHBIN C BOBOBLIMM 200 43 6.0 14.9 1321] 500 011] 007]| o021] 003] 4319|10058] 29.12] 142| 43806 =274| 000] 003] 102 2011
MAKAPOHHBIE U3AENNS OTBAPHBIE 180 65 5.4 417 2417 000| 008| 003| 002| 009| 2625| 5167| 968| 123| 7619| 091] 002| 001| 209 2008
KOTNETA PYBNEHAS V3 NTULbI 9 192 23.9 7.0 319.1| 074 007 014 008| 004| 22.00|16424| 21.24| 178| 217.96| 615| 002| 012| 306 2012
COYC CMETAHHBIN C TOMATOM 30 0.7 11 28 278| 079| 000| 002| 002] o000| 964| 1049| 317| o016| 47.83| 116] 000| 000| 331 2011
XTEB NWEHVYHBIN 45 33 0.3 21.9 1034| o000| o005| 002 o000| 000| 932| 3402| 1337| o081| 5805| o000| 000| o0o01| 114 2013
XIEB PYKAHOW 24 16 03 9.3 46.8| 000| 003| 002| 000| 000| 10.15| 3391| 1058| o085| 56.40] 000| 000| o000| 115 2013
UAI C IMMOHOM 200/15/7 0.3 0.0 151 62.8| 116| 000| 001| 000| o000| 1333| e8L| 607| 080| 37.11| 000| 000| 000| 377 2011
WToro 3a npuem nuwm: 791 35.8 37.0 112.8 933.7 7.69 0.34 0.31 0.33 0.16 ] 133.88 | 403.72 | 93.23 7.05| 931.60| 10.96 0.04 0.17

Bcero 3a feHb: 59.9 61.4 1789| 15157| 2239 059| 065| 065 016]|30082|75572(185.03| 120" 92| 3164| o006| 030




6 peHb

MuweBble BellecTBa OHepreTu- ButamMuHbI MwuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpwem nuwn, HaMmeHoBaHue G6nioaa Macca Yrnesop oonan peuen- CBophuk
nopumum | Benku, r | Xupsbl, r b, T '-le"l':(gﬁ"'bs C, mr B1, mr B2, mr A,mr |0, mkr|Ca,mr| P,mr [Mg,mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, mr TYpbI peuenTtyp
3aBTpak
MAKAPOHHBIE U3OENNA OTBAPHbIE 200 7.3 6.0 46.4 268.4 0.00 0.09 0.04 003| o010| 2547 56.69| 1054| 1.34| 8459 1.02| 002 o002] 209 2008
TEDTENM (2-M1 BAPUAHT) 90 8.3 12.7 9.4 187.7 0.98 0.03 0.05 0.02| 000| 1544 82.28| 13.64| 1.16| 189.83| 3.95| 0.00| 003| 284 2008
YA C CAXAPOM 185/15 0.0 0.0 14.5 58.1 0.00 0.00 0.00 000 o000| 574 o000| 122 o000 o086| 000 000 o000| 430 2008
XNEB MWEHWNYHbLIV 45 3.3 0.3 21.9 103.4 0.00 0.05 0.02 000 000| 932 34.02| 1337 o081| 5805 0.00| 000 o001] 114 2013
XIEB PYXAHOW 30 2.0 0.4 11.6 58.5 0.00 0.04 0.02 000 o000| 1269 42.39| 1323 1.05| 7050 0.0 000 o000| 115 2013
OBOLLW HATYPAJIbHBIE 60 0.7 0.1 2.3 14.4 15.00 0.04 0.02 010 o0.00| 840 15.60| 12.00| o0.60| 17400 120 o0.00| o0.00| 112 2013
WToro 3a npuem nuwm: 625 21.5 19.5 106.1 690.4 15.98 0.25 0.15 0.15| 0.10| 77.06230.98| 64.00| 4.96|577.83| 6.17| 0.02]| 0.06
O6Gen

CYN C MAKAPOHHbIMW U3OENNAMU N KAPTODENEM 200 2.7 47 18.3 126.6 4.60 0.09 0.05 021| 005| 2966 48.30| 19.22| 09233876 350 000| 003| 101 2008
KALLA SSYHEBASI PACCHINMYATAS 180 5.6 6.3 37.0 227.6 0.00 0.11 0.00 0.04| 000| 50.73|19469| 28.79| 1.38| o0.00| 0.00| 000| o000| 181 2008
KOTNETbI, BUTOYKW, LUHNLIENN PYBNEHHbIE 60 9.0 12.7 8.3 183.4 0.00 0.06 0.05 002| o005| 1093 89.51| 1577 1.52| 168.15| 3.00| 0.00| 002] 282 2012
COYC CMETAHHbIV C TOMATOM 30 0.7 1.1 2.8 27.8 0.79 0.00 0.02 002| o000| 964 1049 317 o016| 4783 116 000| o000| 331 2011
XNEB MEHWNYHbLIV 45 3.3 0.3 21.9 103.4 0.00 0.05 0.02 000 000| 932 34.02| 1337 o081| 5805 000 000 o001| 114 2013
XINEB PYXAHOW 24 1.6 0.3 9.3 46.8 0.00 0.03 0.02 000 o000| 10.15| 3391| 1058| o0.85| 56.40| 0.00| 000| o000| 115 2013
KAKAO C MOJIOKOM 200 3.8 3.0 24.4 141.0 0.52 0.03 0.12 002| 000|111.43| 9558| 27.49| o0.87| 207.29| 9.00| 000| o000| 382 2011
WToro 3a npuem nuLm: 739 26.6 28.5 122.0 856.5 5.91 0.37 0.28 0.31| 0.10]231.86506.50(118.39| 651| 876.48| 16.66| 0.00| 0.06

Bcero 3a AeHb: 481 47.9 228.0 15469| 21.89 0.62 0.43 0.46| 020]30892|737.48|182.39| 11.47|* 454'? 2283 002 o012




7 neHb

MNuiieBble BewwecTBa BHepreTu- ButaMuHbI MwuHepanbHbie BewecTea Ne
Mpvem nuwm, HaumeHoBaHuWe 6noaa Macca YrneBon | yormaon peuen- CBophuk
NOpUUH | Benku, r | Xupsbl, r bi T '-le"l':(gﬁ"'bs C,mr B1,mr | B2, mr A,mr | O,mkr|Ca,mr| P,mr |Mg,mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, mr TYypbI peuenTyp
3aBTpak
nnoB N3 NTHUbI 300 35.0 51.8 46.6 791.9 2.45 0.15 0.26 0.57 0.00| 53.74] 360.39| 65.80 3.48| 472.68| 12.86 0.05 0.25 311 2008
OBOWW HATYPAINbHBLIE 60 0.5 0.1 15 8.4 6.00 0.02 0.02 0.01 0.00| 13.80| 25.20 8.40 0.60| 84.60 1.80 0.00 0.01 112 2013
XNEB NWEHWNYHbLIN 30 2.2 0.2 14.6 68.9 0.00 0.04 0.02 0.00 0.00 6.21| 22.68 8.91 0.54| 38.70 0.00 0.00 0.00 114 2013
XINEB PYXAHON 24 1.6 0.3 9.3 46.8 0.00 0.03 0.02 0.00 0.00| 10.15( 33.91| 10.58 0.85| 56.40 0.00 0.00 0.00 115 2013
KOMIMOT N3 CMECU CYXOPPYKTOB 200 0.0 0.0 23.2 92.9 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 8.53 0.00 1.80 0.00 1.32 0.00 0.00 0.00 349 2011
OPYKThI 100 0.4 0.4 9.5 45.6 4.00 0.02 0.02 0.01 0.00| 14.40 9.90 7.20 1.98| 278.00 2.00 0.00 0.01
WTtoro 3a npuem nuwm: 714 39.7 52.7 104.7 1054.5 12.45 0.26 0.34 0.59 0.00] 106.83 | 452.08 | 102.69 7.45| 931.70| 16.66 0.05 0.27
O6Gepn
CYMN KAPTO®ESbHbLIV C BOEOBLIMU 250 5.7 7.4 18.9 165.3 4.65 0.19 0.07 0.26 0.04| 43.02| 80.01| 33.71 1.98| 473.79 4.45 0.00 0.04 102 2011
OBOWW HATYPAINbHBLIE 60 0.7 0.1 2.3 14.4 15.00 0.04 0.02 0.10 0.00 8.40| 15.60| 12.00 0.60| 174.00 1.20 0.00 0.00 112 2013
KALWA MNWEHHAA PACCBINYATAA 180 4.3 55 45.0 245.6 0.00 0.04 0.00 0.04 0.00( 13.12| 93.00| 31.01 0.72 0.00 0.00 0.00 0.00 323 2008
rynAaw n3 roBaanHbl 90 11.4 13.1 4.3 180.7 1.92 0.05 0.07 0.04 0.07| 13.16|102.13| 15.97 1.60| 285.97 5.32 0.00 0.03 373 2013
XNEB NWEHWUYHbLIN 45 3.3 0.3 21.9 103.4 0.00 0.05 0.02 0.00 0.00 9.32| 34.02| 13.37 0.81 58.05 0.00 0.00 0.01 114 2013
XNEB PYXAHOM 24 1.6 0.3 9.3 46.8 0.00 0.03 0.02 0.00 0.00 10.15( 33.91| 10.58 0.85| 56.40 0.00 0.00 0.00 115 2013
KOMMOT N3 CMECU CYXOPPYKTOB 200 0.0 0.0 23.2 92.9 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 8.53 0.00 1.80 0.00 1.32 0.00 0.00 0.00 349 2011
WToro 3a npuem nuwm: 849 27.0 26.6 124.8 849.1 21.57 0.40 0.20 0.44 0.11] 105.70 | 358.67 | 118.44 6.56 1 049'2 10.97 0.00 0.08
Bcero 3a aeHb: 66.7 793| 2295| 19036| 3402 o066 054 103| 011|21253|81075| 22113 1401[*%¥2| 2763] o005| 035




8 peHb

MuiwieBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa Ne
MNpuem nuwn, HaumeHoBaHue Gnroaa Macca Yrnesog oonan peuen- CBophuk
nopumum | Benku, r | Xupsbl, r b, T '-le"l':(gﬁ"'bs C, mr B1, mr B2, mr A,mr |0, mkr|Ca,mr| P,mr [Mg,mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, mr TYpbI peuenTtyp
3aBTpak
3AMNEKAHKA N3 TBOPOI'A C MOPKOBbIO 200 37.4 25.9 48.9 594.1 0.80 0.10 0.12 0.69 0.13| 72.99|122.74| 34.54 1.91| 209.62 7.05 0.00 0.02 224 2011
MOJIOKO CI'yLWEHHOE 20 14 1.7 11.1 65.6 0.20 0.01 0.08 0.01 0.01| 61.40| 43.80 6.80 0.04| 73.00 1.40 0.00 0.01 490 2013
BYTEPBPO[ C MACI/IOM 40/10 35 8.6 39.4 249.0 0.00 0.09 0.04 0.07 0.15| 12.40( 55.90| 21.60 1.62| 75.50 2.24 0.00 0.01 1 2008
YA C MTMMOHOM 200/15/7 0.2 0.0 14.9 61.6 1.14 0.00 0.01 0.00 0.00| 13.29 5.10 458 0.43| 24.87 0.00 0.00 0.00 377 2011
OPYKThI 100 0.4 0.4 9.5 45.6 4.00 0.02 0.02 0.01 0.00| 14.40 9.90 7.20 1.98| 278.00 2.00 0.00 0.01
Wtoro 3a npuem nuwm: 592 42.8 36.6 123.8 1015.8 6.14 0.22 0.27 0.78 0.29 | 174.48 | 237.44 | 74.72 5.98| 660.99| 12.69 0.00 0.05
O6Gepn
OBOWW HATYPAINbHBLIE 60 0.5 0.1 15 8.4 6.00 0.02 0.02 0.01 0.00| 13.80| 25.20 8.40 0.60| 84.60 1.80 0.00 0.01 112 2013
CYMN KAPTO®ESbHbLIV C KPYTNOW 200 2.4 2.5 15.1 92.1 5.28 0.07 0.06 0.16 0.00| 23.71| 62.04| 32.15 1.23| 401.76 3.90 0.00 0.02 101 2011
KOTNETA PYBNEHAA N3 NTULbI 90 19.2 23.9 7.0 319.1 0.74 0.07 0.14 0.08 0.04| 22.00|164.24| 21.24 1.78| 217.96 6.15 0.02 0.12 306 2012
KAPTO®EJIbHOE MKOPE 180 3.1 6.5 21.0 155.2 10.20 0.12 0.11 0.05 0.10| 41.61| 84.35| 29.00 1.21| 749.73 8.33 0.00 0.04 434 2013
XNEB NWEHWUYHbLIN 45 3.3 0.3 21.9 103.4 0.00 0.05 0.02 0.00 0.00 9.32| 34.02| 13.37 0.81| 58.05 0.00 0.00 0.01 114 2013
XNEB PXXAHOWN 24 1.6 0.3 9.3 46.8 0.00 0.03 0.02 0.00 0.00| 10.15( 33.91| 10.58 0.85| 56.40 0.00 0.00 0.00 115 2013
YA C MTMMOHOM 200/15/7 0.2 0.0 14.9 61.6 1.14 0.00 0.01 0.00 0.00| 13.29 5.10 458 0.43| 24.87 0.00 0.00 0.00 377 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 821 30.2 33.4 90.7 786.5 23.36 0.36 0.38 0.30 0.14 | 133.88 | 408.86 | 119.32 6.91 1 593'3 20.18 0.02 0.20
Bcero 3a geHb: 73.0 70.0 2145 1802.3 29.50 0.58 0.65 1.08 0.43 | 308.36 | 646.30 | 194.04 | 12.89 2 254'2 32.87 0.02 0.25




9 neHb

MuweBble BelecTBa BHepreTu- ButaMuHbI MwuHepanbHbie BewecTea Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioaa Macca YrneBon | yormaon peuen- CBophuk
NOpUUH | Benku, r | Xupsbl, r bi T '-le"l':(gﬁ"'bs C,mr B1,mr | B2, mr A,mr | O,mkr|Ca,mr| P,mr |Mg,mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, mr TYypbI peuenTyp
3aBTpak
KAPTO®EJIbHOE MKOPE 200 4.1 5.8 27.9 180.8 13.56 0.16 0.14 0.04 0.08| 54.52]109.81| 39.36 1.58| 995.09| 10.95 0.00 0.05 128 2011
KOTNETA PYBNEHAA N3 NTULbI 120 14.4 20.7 5.9 267.1 0.55 0.06 0.10 0.07 0.05| 19.05|123.98| 16.41 1.37| 164.39 458 0.02 0.09 306 2012
MKPA CBEKOJbHAA 60 1.6 4.5 8.6 81.4 5.12 0.04 0.05 0.05 0.00| 25.70| 35.82| 17.79 1.05] 286.30 4.89 0.00 0.02 56 2008
XNEB NWEHWNYHbLIN 30 2.2 0.2 14.6 68.9 0.00 0.04 0.02 0.00 0.00 6.21| 22.68 8.91 0.54| 38.70 0.00 0.00 0.00 114 2013
XNEB PYXAHOW 24 1.6 0.3 9.3 46.8 0.00 0.03 0.02 0.00 0.00| 10.15( 33.91| 10.58 0.85| 56.40 0.00 0.00 0.00 115 2013
COK ABJIOYHbIN 200 1.0 0.2 19.8 86.0 4.00 0.02 0.00 0.00 0.00| 14.00| 14.00 8.00 2.80 0.00 0.00 0.00 0.00 442 2008
Wroro 3a npvem nuwy: 634 24.9 317 86.0 7311 2323 035| 033 016| 013|12063|340.20|101.05| 819 %8| 2042| o002| o016
O6Gepn
BOPL C KAMYCTOW 1 KAPTO®ENEM 200 1.7 4.6 10.4 91.8 7.00 0.04 0.05 0.19 0.00| 42.05| 40.34| 20.50 1.02| 300.22 5.06 0.00 0.01 82 2011
NTUUA, TYWEHHAA B CMETAHHOM COYCE 90 12.6 17.3 2.9 217.8 0.49 0.05 0.09 0.06 0.00| 23.50|110.81| 12.92 1.06| 131.03 4.05 0.01 0.08 312 2008
MAKAPOHHbIE N3OENTNA OTBAPHbIE 180 6.5 54 41.8 242.1 0.00 0.08 0.03 0.02 0.09| 22.96| 51.07 9.49 1.20 76.22 0.92 0.02 0.01 209 2008
XNEB NWEHWUYHbLIN 45 3.7 0.4 42.9 190.0 0.00 0.08 0.03 0.00 0.00| 11.34| 54.68| 21.87 1.62 83.25 2.52 0.00 0.01 114 2013
XNEB PYXAHON 24 1.6 0.3 9.3 46.8 0.00 0.03 0.02 0.00 0.00| 10.15( 33.91| 10.58 0.85| 56.40 0.00 0.00 0.00 115 2013
COK ABJIOYHbIN 200 1.0 0.2 19.8 86.0 4.00 0.02 0.00 0.00 0.00| 14.00| 14.00 8.00 2.80 0.00 0.00 0.00 0.00 442 2008
OPYKTHI 100 0.4 0.4 9.5 45.6 4.00 0.02 0.02 0.01 0.00| 14.40 9.90 7.20 1.98| 278.00 2.00 0.00 0.01
Wtoro 3a npuem nuwm: 839 27.4 28.6 136.5 920.1 15.49 0.32 0.24 0.28 0.09]138.40| 314.71| 90.56| 10.53| 925.12| 14.55 0.03 0.12
Bcero 3a aeHb: 52.3 60.3 2225 1651.2 38.72 0.67 0.57 0.44 0.22 268.03 | 654.91 | 191.61| 18.72 2 466'8 34.97 0.05 0.28




10 geHb

MuueBkle BelecTsa BuepreTu- BuTamuHbI MuHepanbHble BelecTsa Ne
Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue Gnioaa Macca reckan peuen- CBopruk
’ nopuuu | Benku, r | Xupsl, r y“:Bro'q ueHHocTb, [ C,mr | Bi,mr | B2,mr | A,mr |[,mkr|Ca,mr| P,mr |Mg,mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, mr TYpHI peuentyp
; KKan
3aBTpak
KALLA TPEYHEBAA PACCHIMNMYATAA 200 9.9 7.1 44.5 280.5 0.00 0.26 0.15 0.02 0.08| 27.25|217.56| 146.18 5.12| 306.58 2.65 0.00 0.02 181 2008
rynAaw n3 roBaanHbl 120 15.2 17.4 5.7 240.6 2.56 0.07 0.11 0.06 0.10| 17.44]136.15| 21.28 2.14] 381.52 7.10 0.00 0.04 373 2013
OBOWW HATYPAINbHBLIE 60 0.5 0.1 1.5 8.4 6.00 0.02 0.02 0.01 0.00| 13.80| 25.20 8.40 0.60| 84.60 1.80 0.00 0.01 112 2013
XNEB NWEHWNYHbLIN 30 2.2 0.2 14.6 68.9 0.00 0.04 0.02 0.00 0.00 6.21| 22.68 8.91 0.54| 38.70 0.00 0.00 0.00 114 2013
XINEB PYXAHON 24 1.6 0.3 9.3 46.8 0.00 0.03 0.02 0.00 0.00| 10.15( 33.91| 10.58 0.85| 56.40 0.00 0.00 0.00 115 2013
KO®EWMHbIN HAMUTOK C MOJTOKOM 180 3.0 2.2 24.0 128.0 0.47 0.04 0.11 0.01 0.00(100.26| 79.10| 17.13 0.36| 152.65 8.10 0.00 0.00 379 2011
OPYKThI 100 0.4 0.4 9.5 45.6 4.00 0.02 0.02 0.01 0.00| 14.40 9.90 7.20 1.98| 278.00 2.00 0.00 0.01
Wroro 3a npvem nuwy: 714 32.7 27.6 109.1 8189| 1303 048] 04s| 011| 018|18051|52450|219.68| 1150|1 %2} 2165 000| 008
O6Gepn
OBOWW HATYPAINbHBLIE 60 0.5 0.1 1.5 8.4 6.00 0.02 0.02 0.01 0.00| 13.80| 25.20 8.40 0.60| 84.60 1.80 0.00 0.01 112 2013
CYMN KPECTbAHCKMA CO CMETAHOW 200 2.1 5.6 14.0 118.0 4.15 0.08 0.05 0.21 0.05| 22.93| 53.12| 20.28 0.85| 315.38 3.80 0.00 0.02
PAIY U3 NTULbI 250 21.3 27.6 21.7 420.9 10.87 0.18 0.22 0.37 0.00| 45.60| 232.54| 48.45 2.92] 895.48| 13.15 0.02 0.18 309 2008
XNEB NWEHWUYHbLIN 45 3.7 0.4 42.9 190.0 0.00 0.08 0.03 0.00 0.00| 11.34| 54.68| 21.87 1.62 83.25 2.52 0.00 0.01 114 2013
XNEB PYXAHOM 24 1.6 0.3 9.3 46.8 0.00 0.03 0.02 0.00 0.00| 10.15( 33.91| 10.58 0.85| 56.40 0.00 0.00 0.00 115 2013
KOMMOT U3 CMECKN CYXOPPYKTOB 200 0.0 0.0 23.2 92.9 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 8.53 0.00 1.80 0.00 1.32 0.00 0.00 0.00 349 2011
WToro 3a npuem nuwm: 779 29.2 34.0 112.6 877.0 21.02 0.39 0.34 0.59 0.05] 112.35] 399.45| 111.38 6.84 1 436'g 21.27 0.02 0.22
Bcero 3a aeHb: 61.9 61.5 221.7 1695.8 34.05 0.87 0.79 0.70 0.23 1 301.86 | 923.95| 331.06| 18.43 2 734'2 42.92 0.02 0.30
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UTOro no NPUMEPHOMY MEHIKO

MuweBble BewwecTBa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BellecTsa
Utoro Yrnesogbl Jeckar
Benkn, r Xwpbl, 1 v > | UBHHOCTb, | C mr | B1, mr [B2, mr | A, mr | O, mkr | Ca, mr P, mr Mg, mr | Fe, mr K, mr I, mkr | Se, mr | F, mr
KKan
Wtoro 3a Becb nepuog 563,7 570,1 2218,4 16354,3 | 298.53 6.81 6.07| 7.01 3.04| 3133.48| 7820.39 | 2353.27 | 147.32| 22 651.78 | 623.20 0.35| 3.46
CpepnHee 3HaveHue 3a nepuog 51.2 51.8 201.7 1486.8| 27.14 0.62 0.55| 0.64 0.28 284.86 710.94 21393 | 13.39| 2059.25| 56.65 0.03| 0.31
Sonep)KaHme 6enkoB, XUpoB, yrnesonoB 138 314 54.8

CYMMAPHbIE OB bEMbI BJ1HOA MO NPUEMAM NMULLN (B TPAMMAX)

Bo3spacT geten

3aBTpak

OGen

7-11 net

634

798
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